
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «АРТ-

ТЕРАПИЯ НАМ ПОМОЖЕТ» 5 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Переход из младшей школы в среднюю — важный момент в жизни школьника. В пятом 

классе для детей многое оказывается новым: учителя, форма обучения, которая в средней 

школе становится предметной, а иногда и одноклассники. 

В программе значительное место уделено формированию навыков осознания требований 

учителя, навыков уверенного поведения, оценки собственных возможностей и 

способностей, а также работе с негативными эмоциональными состояниями. 

Цель данного курса - способствовать психологической адаптации пятиклассников к 

условиям средней школы (создать условия, позволяющие каждому пятикласснику как 

можно легче и радостнее вступить в новый этап школьного обучения; поддержать и развить 

в детях интерес к знаниям; помочь им общаться с новыми одноклассниками и 

преподавателями). 

В соответствии с целью сформулированы задачи: 

• формирование у детей позитивной Я-концепции и устойчивой самооценки, снижение 

уровня школьной тревожности; 

• формирование устойчивой учебной мотивации детей; 

• создание классного коллектива через формирование групповой сплоченности и выработку 

системы единых обоснованных требований; 

• повышение уровня психологической готовности к обучению, формирование учебных 

навыков; 

• освоение детьми школьных правил; 

• выработка норм и правил жизни класса; 

• формирование адекватных форм поведения в новых школьных ситуациях; 

• развитие социальных и коммуникативных умений, необходимых для установления 

межличностных отношений друг с другом, с новыми учителями и другими сотрудниками 

школы. 

Предполагаемый результат: снижение уровня школьной тревожности; повышение 

групповой сплоченности; позитивная динамика эмоционального развития ребенка, 

характеризующаяся возрастанием степени осознания чувств; гармонизация образа «Я» 

(позитивная самооценка); повышение уверенности в себе и своих возможностях; 

формирование у детей позитивного отношения к школе, к учителям и одноклассникам. 

Программа тренинга рассчитана на 34 занятия по 1 академическому часу. Занятия 

поводятся 1 раз в неделю, работа по программе занимает весь год. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«БАЛЬНЫЙ ТАНЕЦ» 5-8 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Программа направлена на приобщение детей к хореографическому искусству, на 

эстетическое воспитание учащихся, на приобретение основ исполнения бального танца. 

Программа является фундаментом обучения для всего комплекса танцевальных предметов, 

ориентирован на развитие физических данных учащихся, на формирование необходимых 

технических навыков, является источником высокой исполнительской культуры, знакомит 

с высшими достижениями мировой и отечественной хореографической бальной культуры. 

Программа состоит из следующих уровней:  

 «Базовый уровень» - 5-6 классы; 

 «Продвинутый уровень» - 8 классы. 

Срок освоения Программы для учащихся составляет 2 года. 



Цель: развитие танцевально-исполнительских и художественно эстетических способностей 

учащихся на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, навыков, 

необходимых для исполнения танцевальных композиций различных направлений и форм, 

а также выявление наиболее одаренных детей в области хореографического 

исполнительства и подготовки их к дальнейшему поступлению в образовательные 

учреждения, реализующие образовательные программы среднего и высшего 

профессионального образования в области хореографического искусства (бальный танец). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ДРУЖИНА ЮНЫХ ПОЖАРНЫХ» 7 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Техногенная деятельность современного общества, обострение социальных противоречий, 

проявление разрушительных сил природы, явившихся следствием непродуманных 

отношений общества с окружающей средой, создают предпосылки для возникновения 

множества опасностей, угрожающих жизни и здоровью человека. Преодолеть эти 

опасности или, в крайнем случае, уменьшить, смягчить их воздействие возможно при 

условии систематического обучения каждого человека стратегии поведения в различных 

ситуациях, создающих угрозу для его нормальной жизни, труда и отдыха. 

В процессе обучения по данной программе дети приобретают знания, умения и навыки по 

поведению в быту, на улицах, в природе; на занятиях рассматриваются необходимые меры 

по безопасности в обращении с огнем, с приборами пожаротушения и во многих других 

ситуациях. 

Целью рабочей программы является повышение уровня знаний учащихся по пожарной 

безопасности, подготовка детских добровольных пожарных дружин. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Дружина юных пожарных» рассчитана на 

детей среднего и старшего школьного возраста 12-17 лет. 

Программа рассчитана на 1 года обучения по 34 часа. Занятия проходят 1 раз в неделю, 

продолжительностью 45 минут. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЖИЗНЕННЫЕ НАВЫКИ» 7-8 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Цель Программы - создание психологически безопасной среды, развитие личностных и 

социальных жизненных навыков, способствующих адаптации к условиям окружающей 

среды. 

Программа охватывает основные психологические задачи подросткового возраста: 

 формирование и развитие позитивной самооценки 

 формирование и развитие позитивной самооценки; 

 развитие навыков взаимоотношений, поведения в конфликтных ситуациях; 

 развитие умений и навыков, связанных с принятием решений, принятия на себя 

ответственности; 

 воспитание толерантности; 

 приобретение и развитие навыков медиации. 

В программе «Жизненные навыки» представлены различные ситуации, в которых нужно 

отстаивать собственные убеждения, спорить, искать пути к взаимоприемлемому 

результату. На занятиях помимо обсуждения немало времени уделяется постановке 

проблемы. Проблемные ситуации моделируются с помощью игровых ситуаций, 

мультфильмов и просто текстов так, чтобы ребята оказались в них лично включенными. В 



центре внимания программы «Жизненные навыки» находятся основные жизненные 

проблемы подростков 13-15 лет: общение, повышения самоценности личности, разрешение 

конфликтных ситуаций, проблемы самопознания, толерантности и другие. Содержательно 

Программа подходит для работы с разными группами – одноклассников; учеников разных 

классов одной школы; смешанной группы подростков. 

На изучение курса внеурочной деятельности «Жизненные навыки» в 7-8 классе согласно 

учебному плану отводится 1 час в неделю (всего по 34 часа в год). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАГАДКИ ИСТОРИИ И СОВРЕМЕННОСТИ» 6 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Данная программа дополняет школьный курс истории Средних веков и истории России с 

древности до середины XVI в. сведениями о военной истории и об искусстве полководцев, 

расширяет знания обучающихся по культуре и краеведению. Программа призвана привить 

интерес к истории Средневековья и истории Отечества, а также сформировать навык 

самостоятельной работы с литературой и источниками, умение анализировать 

видеоматериал, применять знания в игровой и творческой форме. 

Цель данной программы: 

- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность; 

развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, развитие 

артистических способностей, творческого воображения и фантазии; знакомство с 

элементами научного исторического исследования, формирование исследовательских 

умений учащихся, в том числе навыков работы с научной литературой. 

В преподавании курса «Загадки истории» лежит проблемно – поисковый метод, 

обеспечивающий реализацию развивающих задач. При этом используются разнообразные 

формы обучения: учащиеся ведут наблюдения, выполняют практические работы, в том 

числе и исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся 

дидактические и ролевые игры, учебные диалоги. 

Программа рассчитана на 34 часа. Распределение занятий на теоретические и практические 

достаточно условно, при необходимости теоретические и практические занятия 

объединяются. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ» 7 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Программа «Занимательная география» предназначена для организации внеурочной 

деятельности экологического содержания в 7 классах общеобразовательных организаций 

Она позволяет расширять и обогащать содержание экологической составляющей 

предметной области «Географии» за счет межпредметной интеграции естественно-

математического и социогуманитарного компонентов образования. Введение знания 

естественно-научного характера приобретают эмоциональную и ценностную окраску 

благодаря введению элементов знаний из области гуманитарно-эстетических и 

математических дисциплин. 

Цель изучения курса: создание условий для формирования ценностного отношения 

школьников к природе, ее целостного восприятия, для воспитания основ экологической 

ответственности как важнейшего компонента экологической культуры. 

Программа рассчитана на 34 ч в год(1 час в неделю). 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ГРАММАТИКА» 7 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что она позволяет устранить противоречия 

между требованиями программы и потребностями учащихся в дополнительном языковом 

материале и применении полученных знаний на практике; актуализирует потребности 

учащихся в реализации своего творческого потенциала. 

Цель курса: формирование орфографической грамотности учащихся. 

На курс «Занимательная грамматика» отводится 34 часа (по 1 занятию в неделю). Занятия 

курса организованы по принципу добровольности, с применением безотметочной системы 

оценивания. 

Настоящая программа предназначена для внеурочной деятельности учащихся 7 класса, 

интересующихся русским языком и желающих изучить его глубоко, составлена с учётом 

психологических особенностей учащихся данного возраста. 

Её можно использовать и как дополнительный материал при проведении уроков русского 

языка. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 5-6 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности по математике адресована учащимся 5 

классов, проявляющих интерес и склонность к изучению математики и желающих 

повысить свой математический уровень. Программа рассчитана на 68 часов в год. Занятия 

проводятся 2 раз в неделю. 

Программа внеурочной деятельности «Занимательная математика» направлена на 

воспитание интереса к предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, 

умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную 

задачу творчески. Содержание использовано для показа учащимся возможностей 

применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики. 

Программа даёт возможность учащимся овладеть элементарными навыками 

исследовательской деятельности, позволяет обучающимся реализовать свои возможности, 

приобрести уверенность в себе. Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со 

многими интересными вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за 

рамки школьной программы, расширить целостное представление о проблеме данной 

науки. 

Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес 

детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных 

операций и общему интеллектуальному развитию. 

Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и 

предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая 

учебную мотивацию. 

Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать 

собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение 

элементарными навыками исследовательской деятельности позволят обучающимся 

реализовать свои возможности, приобрести уверенность в своих силах. 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ» 8 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Предлагаемая программа имеет естественнонаучную направленность, которая является 

важным направлением в развитии и формировании у школьников первоначального 

целостного представления о мире на основе сообщения им некоторых химических знаний”. 

В процессе изучения данного курса учащиеся совершенствуют практические умения, 

способность ориентироваться в мире разнообразных химических материалов, осознают 

практическую ценность химических знаний, их общекультурное значение для 

образованного человека. Решение задач различного содержания является неотъемлемой 

частью химического образования. Решение задач воспитывает у учащихся трудолюбие, 

целеустремленность, способствует осуществлению политехнизма, связи обучения с 

жизнью, профессиональной ориентации, вырабатывает мировоззрение, формирует навыки 

логического мышления. 

Актуальность данной программы в том, что она предусматривает целенаправленное 

углубление основных химических понятий, полученных детьми на уроках химии, 

биологии, географии, информатики. Кроме теоретических знаний, практических умений и 

навыков у учащихся формируются познавательные интересы. 

Цель программы – формирование у учащихся глубокого и устойчивого интереса к миру 

веществ и химических превращений, приобретение необходимых практических 

умений и навыков по лабораторной технике; создание условий для раскрытия роли химии 

как интегрирующей науки естественного цикла, имеющей огромное прикладное и 

валеологическое значение. 

Реализация программы рассчитана на 1 год обучения – 34 часа, 1час в неделю. Данная 

рабочая программа разработана для учащихся 8 класса разного уровня подготовки, возраст 

детей 13-15 лет. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНЫЙ АНГЛИЙСКИЙ» 5 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Актуальность программы обусловлена тем, что она позволяет устранить противоречия 

между требованиями программы и потребностями учащихся в изучении иностранного 

языка и применении полученных знаний и универсальных учебных действий на практике, 

она готовит учащихся к исследовательской деятельности, к углубленному изучению 

некоторых специфических аспектов английской грамматики, а также расширить 

лексический запас младшего школьника. 

Практическая значимость данной внеурочной деятельности связана с исследовательской 

деятельностью учащихся по интересующим их темам. Учащиеся смогут развить свои 

навыки работы с информацией, представленной в разной форме, переработке и 

трансформации данной информации, её использованию для выполнения творческих 

заданий. 

На прохождение программы данного курса выделяется 1 час в неделю (34 учебных часа в 

год). 

Деятельностный характер предмета «Иностранный язык» соответствует природе младшего 

школьника, воспринимающего мир целостно, эмоционально и активно. Это позволяет 

включать иноязычную речевую деятельность в другие виды деятельности, свойственные 

ребёнку данного возраста (игровую, познавательную, художественную, эстетическую и 

т.п.), даёт возможность осуществлять разнообразные связи с предметами, изучаемыми в 

начальной школе, и формировать межпредметные общеучебные умения и навыки. 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЗАНИМАТЕЛЬНЫЙ РУССКИЙ ЯЗЫК» 5 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Данная программа внеурочной деятельности предполагает развитие кругозора и мышления 

у учащихся, способствует повышению их интеллектуального уровня, воспитывает чувство 

уважения к русскому языку. На внеурочных занятиях учащиеся получают углубленные 

знания по темам «Морфемика», «Словообразование», «Морфология». «Графика», 

«Пунктуация», «Этимология» «Лексика», «Фразеология», «Синтаксис», «Культура речи». 

«Фонетика». Большое внимание уделяется практическим занятиям, творческим работам. 

Используя информационные компьютерные технологии, ребята вместе с учителем учатся 

аргументировать, рассуждать по заданной теме. Данный курс дает возможность прививать 

любовь к языку, совершенствовать орфографическую и пунктуационную грамотность 

учащихся. Ребята учатся составлять проекты, работать в команде. 

Деятельностный подход к разработке содержания курса позволит решать в ходе его 

изучения ряд взаимосвязанных задач: 

• обеспечивать восприятие и усвоение знаний; создавать условия для высказывания 

школьниками суждений художественного, эстетического, духовно-нравственного 

характера; 

• уделять внимание ситуациям, где ребёнок должен учиться различать универсальные 

(всеобщие) ценности; 

• использовать возможности для становления навыков следования научным, духовно-

нравственным и эстетическим принципам и нормам общения и деятельности. 

Программа “Занимательный русский язык” предназначена для учащихся 5 класса и 

рассчитана на 34 часа в год (1час в неделю). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ИНФОЗНАЙКА» 7 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Программа внеурочной деятельности «Инфознайка» направлена на достижение следующей 

цели: более углубленное изучение и раскрытие особенно важных элементов программы по 

информатике. Формирование у учащихся умения владеть компьютером как средством 

решения практических задач связанных с графикой и мультимедиа, подготовив учеников к 

активной полноценной жизни и работе в условиях технологически развитого общества. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В результате изучения данной программы обучающиеся получат возможность 

формирования: 

Личностных результатов: 

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников 

группы и педагога, как поступить. 

 Адекватная реакция в проявлениях эмоционально-оценочного отношения к миру 

(интересы, склонности, предпочтения). 

 Выражение собственного мнения, позиции; овладение культурой общения и поведения. 

Метапредметных результатов: 

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 



 Проговаривать последовательность действий. 

 Учиться высказывать своё предположение (версию). 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

 Контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всей группы. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как плоские и объемные геометрические фигуры 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметных результатов: 

 знать интерфейс MS PowerPoint . 

 знать настройки эффектов анимации. 

 знать правила вставки рисунка, диаграммы, графика, звука... 

 уметь создавать мультимедиа презентацию, слайд-фильм. 

Программа предназначена для учащихся 7 класса и рассчитана на 34 часа в год (1час в 

неделю). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«КРОНШТАДТ- ВОЕННО-МОРСКОЙ ФОРПОСТ РОССИИ» 8 КЛАСС. 

АННОТАЦИЯ 

Важность реализации программы обусловлена необходимостью воспитания у подростков 

любви к своему родному городу, краю, где они родились и формирования краеведческих 

знаний, что является важным условием индивидуального развития человека. Программа 

направлена на патриотическое воспитание молодежи. 

Знакомство детей с родным краем: с историко-культурными, национальными, 

географическими, природными особенностями формирует у них такие черты характера, 

которые помогут им стать патриотом и гражданином своей Родины. Ведь, яркие 

впечатления о родной природе, об истории родного края, полученные в детстве, нередко 

остаются в памяти человека на всю жизнь. 

Данный курс призван помочь учителю во внеурочное время создать условия для развития 

информационно-коммуникативных компетентностей учащихся. Курс не только расширяет 

знания учащихся о своих земляках, помогает ощутить свою связь с прошлым и настоящим 

малой родины, он помогает овладеть начальными навыками 

исследовательской и проектной работы с использованием информационных технологий. 

Таким образом, данная программа призвана развивать личность подростка путем 

активизации познавательных способностей учащихся и реализации их устойчивого 

интереса к исторической науке вообще и краеведению в частности. 



Цель программы – формирование интереса и стремления к более глубокому изучению 

историко-художественных путей развития Кронштадта. Формирование чувства 

сопричастности тому, что происходит в городе, способствовать формированию 

осознанного отношения к памятникам истории и культуры. 

Программа рассчитана на углублённое изучение истории Кронштадта в 8 классе. 

Срок реализации программы – 1 год, 34 занятия, 1 раз в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ДАВАЙТЕ ЖИТЬ ДРУЖНО» 6 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Актуальность данной программы заключается в том, что она направлена на создание таких 

условий в классе, в которых ребенок чувствует себя так же хорошо и комфортно, как и в 

семье. Стать одной большой семьей, члены которой в любой момент готовы протянуть руку 

помощи, вместе обдумывать и решать коллективные вопросы, вместе организовывать 

классные мероприятия – такова главная цель совместной работы классного руководителя и 

его учеников. 

Основная цель курса: формирование личности подростка через создание и развитие 

классного коллектива, т.е. воспитание и формирование у ребят таких качеств, как 

товарищеская взаимопомощь, осознание ответственности перед коллективом за свои 

поступки и поведение, сочетание личных интересов с общественными. 

Данная программа предполагает широкое участие каждого в выборе, разработке, 

проведении и анализе коллективных дел. Каждому предоставляется возможность 

определить для себя долю, характер своего участия и ответственности. КТД позволяют 

создать в школе широкое игровое творческое поле, которое заключается в том, что каждый 

участник дела находится в ситуации придумывания, сочинительства, фантазии, то есть 

создания чего-то нового. В процессе КТД ребята приобретают навыки общения, учатся 

работать, делить успех и ответственность с другими, узнают друг о друге много нового. 

Таким образом, идут два важных процесса одновременно - формирование и сплочение 

классного коллектива, и формирование личности школьника, развитие тех или иных 

качеств личности. В процессе общей работы происходит и взаимодействие людей разных 

возрастов. 

Участники программы: учащиеся, классный руководитель, педагоги, работающие в классе, 

заместитель директора по УВР, родители учащихся. 

Срок реализации программы – 1 год, 34 занятия, 1 раз в неделю. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МАТЕМАТИКА ДЛЯ КАЖДОГО» 7-9 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Программа внеурочной деятельности ориентирована на рассмотрение отдельных 

вопросов математики, которые входят в содержание государственной итоговой аттестации 

по математике за курс основной школы. Программа дополняет и развивает школьный курс 

математики, а также является информационной поддержкой дальнейшего образования в 

старшей школе и ориентирована на удовлетворение образовательных потребностей 

школьников, их аналитических и синтетических способностей. Основная идея программы 

внеурочной деятельности заключена в расширении и углублении знаний учащихся по 

некоторым разделам математики, в обеспечении прочного и сознательного овладения 

учащимися системой математических знаний и умений, необходимых при сдаче 

выпускного экзамена. 



Освоение программы предполагает обеспечение положительной мотивации 

учащихся на повторение ранее изученного материала, выделение узловых вопросов курса, 

предназначенных для повторения, использование схем, моделей, опорных конспектов, 

справочников, компьютерных тестов (в том числе интерактивных), самостоятельное 

составление (моделирование) тестов аналогичных заданиям ОГЭ. 

Методологической основой предлагаемой программы является деятельностный 

подход к обучению математике. 

Цель программы: создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие 

личности школьника на основе развития его индивидуальности; создание фундамента для 

математического развития, формирование механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности. 

Срок реализации программы – 3 года, по 68 занятий в год, 2 раза в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МЕТКИЙ СТРЕЛОК» 7-8 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Цель данного курса: - организация изучения учащимися школы курса «Меткий стрелок» на 

кружковой основе, приобретения ими основных теоретических знаний по истории создания 

различных видов стрелкового оружия, типах и системах отечественного стрелкового 

оружия, мерах безопасного обращения со стрелковым оружием приобретения 

практических навыков ухода за стрелковым оружием, выполнения правил его хранения и 

использования, а также формирование у обучающихся готовности к выполнению 

обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства. 

В ходе реализации программы используются: – для проведения занятий по теоретической 

части курса лекционный метод (урок-лекция) и проблемно-поисковый метод проведения 

занятия; теоретические знания освещаются непосредственно при проведении практических 

занятий. – для проведения практических занятий по стрельбе из пневматической винтовки 

используется требования «Методических рекомендаций по ведению военной подготовки в 

школе», «Правила ТБ при проведении практических стрельб» и Инструкция по охране 

труда при обращении с оружием на уроках ОБЗР. 

Срок реализации программы – 1 год, 34 занятия, 1 раз в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МИР 

ПРОФЕССИЙ» 5 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Программа курса «Мир профессий» педагогически целесообразна, так как способствует 

более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, развитию у 

детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в 

практической деятельности, умению самостоятельно организовать свое свободное время. 

Познавательно-творческая внеурочная деятельность обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников, что в своей совокупности дает большой воспитательный 

эффект. Программа курса «Мир профессий» рассчитана на любого ученика, независимо от 

его уровня интеллектуального развития и способностей. 

Отличительными особенностями программы курса «Мир профессий» являются: 

1. Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса. 



2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты. 

3. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы 

оценки: педагогом, администрацией, родителями. 

Цель Программы – оказание учащимся психолого-педагогической и информационной 

поддержки в формировании жизненного и профессионального самоопределения. 

Программа курса «Мир профессий» рассчитана на 34 часов и предполагает проведение 1 

занятия в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОЯ 

СЕМЬЯ» 5-9 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Моя семья» в современных условиях 

обусловлена необходимостью разработки специальных программ обучения и воспитания, 

способствующих формированию у представителей молодого поколения приверженности 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой 

семьи, укрепляющих гражданское единство российского общества, направленных на 

решение демографических проблем в Российской Федерации. 

Программа предусматривает организацию разнообразной деятельности обучающихся с 

целью применения получаемых знаний для анализа жизненных ситуаций и решения 

проблем, возникающих в сфере семейных отношений. Приоритетное внимание в программе 

придается современным научно- педагогическим подходам, которые обеспечивают 

открытый диалог с учетом возрастных особенностей обучающихся. 

Целью курса является введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества 

систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых 

установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Программа «Моя семья» рассчитана на реализацию в течение 34 учебных часов в рамках 

внеурочной деятельности. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МЫ И 

НАШ МИР» 7 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Содержание основного общего образования представляет собой комплекс знаний, 

отражающих основные объекты изучения: общество и его основные сферы, положение 

человека в обществе, правовое регулирование общественных отношений. Помимо знаний, 

важными содержательными компонентами курса являются: социальные навыки, умения, 

совокупность моральных норм и гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие в 

основе правомерного поведения. Не менее важным элементом содержания курса является 

опыт познавательной и практической деятельности, включающий работу с 

адаптированными источниками социальной информации; решение познавательных и 

практических задач, отражающих типичные социальные ситуации; учебную 

коммуникацию, опыт проектной деятельности в учебном процессе и социальной практике. 

Цель: формирование социально-активной личности. 

Содержание курса посвящено актуальным для растущей личности проблемам жизни 

человека в социуме. Даются элементарные научные представления об обществе, о 

социальном окружении, Родине. Эти вопросы должны быть раскрыты через 

противопоставление добра и зла, справедливости и несправедливости. Основой содержания 

являются моральные и правовые нормы. Это создаст условия для единства обучения и 



воспитания, определяющего нравственные ориентиры, формирующего образцы 

достойного поведения. 

Цель программы 

- привитие учащимся основополагающих принципов нравственности на основе 

православных, патриотических, культурно-исторических традиций России, 

- социально-педагогическая поддержка становления и развития нравственного, 

ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.  

Программа рассчитана на 34 часа в год из расчета 1 час в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МЫ И 

НАША СТРАНА НА КАРТЕ МИРА» 9 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Предлагаемый курс направлен на более глубокое усвоение теоретических знаний по 

«Начальному курсу географии», «Географии материков и океанов», «География России» 

через обучение учащихся умениям решать задачи, отработку практических умений и 

применение полученных знаний на практике. 

Содержание программы позволяет расширить рамки школьного стандарта по географии, 

создать условия для повышения познавательной активности учащихся, расширяя их 

коммуникативные возможности; благоприятствует созданию положительной мотивации к 

предмету, даёт стимул к самостоятельной работе по изучению предмета. 

Комплексный подход к наукам о Земле соответствует современным требованиям 

модернизации системы образования. 

Новизна программы заключается в том, что достаточно сложные и глубокие вопросы о 

природе Земли изучаются в занимательной и доступной форме для учащихся. 

Интерактивные игры, кинопутешествия, презентации позволяют поддерживать и развивать 

познавательный интерес учащихся. Построение занятий в такой форме позволяют также 

поддерживать интерес к учению и познанию нового, неизвестного, побуждают школьников 

к активной самостоятельной учебной деятельности. 

Целью изучения курса является более глубокое и осмысленное усвоение практической 

составляющей школьной географии. Задачи и задания, рассматриваемые в ходе 

изучения курса, могут быть использованы также и в ходе подготовки учащихся к 

олимпиадам по географии и сдаче ОГЭ по географии в 9 классе. 

На  изучение курса внеурочной деятельности по географии отводится 34 часа. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОЕКТНАЯ МАСТЕРСКАЯ» 9 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Проектная мастерская позволит учащимся получить навыки проектной деятельности, 

освоить все этапы исследовательской и проектной работы: от выбора темы и обоснования 

её актуальности до представления выполненной работы на конференции, конкурсе или 

выставке. Курс направлен на развитие навыков планирования своей деятельность, 

самостоятельного оценивания эффективности и результативности работы, использования 

собственных умений для решения практических задач и достижения желаемого результата. 

Содержание программы дает возможность учащимся по мере изучения курса выполнять 

проектирование по выбранной на первых занятиях теме. Цель курса «Проектная 

мастерская»: оказать методическую поддержку учащимся при проведении проектно-

исследовательских работ и подготовке выступлений на различных научно-практических 

конференциях и защите проектов. 



Формы проведения занятий: практическое занятие, беседа, деловая игра, проектная и 

исследовательская работа, творческая мастерская, обучающая игра 

Программа предназначена для организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательных учреждений. Она рассчитана на 1 год обучения, но в случае 

необходимости может быть использована в течение более длительного срока. Время, 

отведенное на обучение, составляет 34 часа в год, причем практические занятия составляют 

большую часть программы. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ – ГОРОД-МУЗЕЙ» 6 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Цели курса: создать условия для духовно-ценностной и практической ориентации 

школьника в мире города, овладения им способами освоения культурного наследия Санкт-

Петербурга. 

Изучение данного курса призвано 

1. Способствовать эмоционально-ценностному восприятию школьниками городских 

объектов, музейных экспозиций и традиций как части не только отечественного, но 

всемирного культурного наследия, а себя – как носителей традиций мировой культуры, 

хранителей всемирного культурного наследия, которым вправе гордиться каждый 

петербуржец. 

2. Продолжить формирование познавательного интереса к изучению города, предоставив 

каждому ученику возможность установить связь между петербургскими памятниками, 

музейными экспонатами, традициями и памятниками, традициями всемирного культурного 

наследия. 

3. Способствовать пониманию учащимися ценности (значимости) петербургского наследия 

как части всемирного, для чего необходимо расширить имеющиеся у них знания: 

 о петербургских музейных экспозициях, памятниках городской среды и традициях, 

имеющих «связь» с культурой других времен и народов; 

 о создателях и хранителях этого уникального петербургского наследия. 

4.Способствовать дальнейшему формированию у учащихся умений, необходимых им в 

учебной и повседневной жизни: 

 ориентироваться в культурном пространстве города, 

 понимать особенности городских объектов как источников информации, 

 применять полученные знания, 

 совершенствовать общеучебные умения, 

 выражать впечатление от памятников наследия и их создателей, проявлять отношение к 

городу и его изучению. 

На  изучение курса отводится 34 часа в год, 1 час в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ. УЧИМСЯ ДЛЯ ЖИЗНИ» 5-9 КЛАСС. 

АННОТАЦИЯ 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным 

направлениям функциональной грамотности. 



Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также глобальной 

компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления в соответствии 

с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой 

распределения учебного материала по классам выделяются ключевые пробле¬мы и 

ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и 

опыта, приобретенных на различных предметах, для решения жизненных задач, 

формирование стратегий работы с информацией, стратегий позитивного поведения, 

развитие критического и креативного мышления 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни 

знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач 

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Особенностью занятий является их интерактивность и многообразие используемых 

педагогом форм работы. 

Реализация программы предполагает возможность вовлечения в образовательный процесс 

родителей и социальных партнеров школы различных сферах человеческой деятельности, 

общения и социальных отношений» 

Срок реализации программы – 5 лет, по 34 занятия в год, 1 раз в неделю. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЮНЫЙ 

ИСТОРИК» 5-6 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в применении полученных знаний на практике; условиями работы в классно-

урочной системе преподавания истории и потребностями учащихся реализовать свой 

творческий потенциал. 

Цель изучения данного курса: 

- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность; 

- развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, развитие 

артистических способностей, творческого воображения и фантазии; 

- знакомство с элементами научного исторического исследования.  

Формы проведения занятий. Внеурочная деятельность по истории основана на трёх формах: 

индивидуальная, групповая и фронтальная работа. Ведущей формой организации занятий 

является групповая работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям. 

Каждое занятие — это практическая часть по уже изученной на уроках теме. 

Программа рассчитана на 2 года по 1 часу в неделю, всего-68 часов. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Я, ТЫ, 

ОН, ОНА – ВМЕСТЕ ЦЕЛАЯ СТРАНА» 5 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

Программа внеурочной деятельности по активной социализации обучающихся 5-х классов 

«Я-ты-он-она — вместе целая страна» разработана с целью приобщения обучающихся к 



российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям; 

развития инициативности и самостоятельности пятиклассников, умения работать в 

коллективе; ориентирована на создание благоприятных условий для адаптации при 

переходе на следующий уровень образования. 

Основная задача, решаемая с помощью занятий, — обеспечение психологического 

благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для 

развития ответственности за формирование макро и микрокоммуникаций, 

складывающихся в образовательной организации, понимания обучающимися зон личного 

влияния на уклад школьной жизни. 

Цель Программы: приобщение обучающихся к российским традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции ребенка, его 

возрастных и психологических особенностей. 

На  изучение курса отводится 34 часа в год, 1 час в неделю. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ШКОЛЬНЫЙ МЕДИАЦЕНТР» 8 КЛАСС. АННОТАЦИЯ 

 

 

Актуальность программы заключается в том, что она дает возможность ребенку изучить 

всю совокупность средств массовой коммуникации и овладеть разносторонними 

процессами социального взаимодействия, что отвечает запросам современного подростка 

для успешной социальной адаптации. Здесь отрабатывается авторская позиция ученика, 

возможность её корректировки в общепринятой культурной норме, создание условий для 

информационно-нравственной компетенции учащегося, самоутверждения и становления 

личностной зрелости. 

Цель курса: сформировать у обучающихся компетенции в области медиа коммуникаций, 

способствующие их профессиональному самоопределению. 

Программа внеурочной деятельности «Школьный медиацентр» представляет собой 

комплекс мероприятий, направленных на развитие у учащихся медиакультуры и ключевых 

информационных и телекоммуникационных компетентностей современного общества. 

Учащиеся получат возможность познакомиться и поработать с различными видами 

информации, представленными в разных форматах. 

На  изучение курса отводится 34 часа в год, 1 час в неделю. 


